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Пояснительная записка 

 

 Учебный план Частного общеобразовательного учреждения  «Свято-

Георгиевская православная  средняя общеобразовательная школа»  на 2023-2024 

учебный  год является частью образовательной программы школы и  

обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования, федеральных основных 

общеобразовательных программ, фиксирует максимальный аудиторный объем 

нагрузок обучающихся  в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной 

неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, в  соответствии с Рекомендациями  по составлению 

учебного плана образовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 
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2023-2024 учебный год  (письмо минобразования Ростовской области  от 

31.05.2023 № 24/2.2-8662).  

 В 2023-2024 учебном году в ЧОУ «Православная СОШ» реализуются 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования (1-4 классы), основного общего образования (5-7 

классы) и среднего общего образования (10 классы).   Обучающиеся 11 классов в 

2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне среднего общего 

образования по учебному плану, соответствующему ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 (в редакции приказа 

Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712). 

       При разработке учебного плана православной школы использованы 

следующие нормативно-правовые документы: 

Законы: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

• Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в 

Ростовской  

области» (с изменениями и дополнениями); 

Постановления: 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  

и норм  СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 02.11.2021 № 27 «О внесении изменения в пункт 3 

постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (СОVID-19)"; 

Приказы: 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 №569 «О внесении изменений в федеральный государственный 
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образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 286»;  

•      Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

июля 2022 года N 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 

287»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного  

образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции 

приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712); 

• Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 

29.08.2022 № 69822); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования» ( в 

редакции приказов  Минпросвещения РФ от 11.02.2022 N 69, от 07.10.2022 N 

888); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
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исключенных учебников»; 

Письма:  

• письмо Минобразования Ростовской области от 31.05.2023 № 

24/2.2- 8662 «О направлении рекомендаций по составлению учебного  

плана образовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 

2023-2024 учебный год»;  

• письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 NАЗ-113/03 «О  

направлении методических рекомендаций (вместе с Информационно-

методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования)»; 

• письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О 

направлении информации», 

письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021г. 

№03-205 «О методических рекомендациях» (методические рекомендации по 

обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 

5 - 11 классов по индивидуальному учебному плану); 

• письмо Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об 

изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»; 

• письмо Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 

года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

• письмо Минпросвещения России и Рособрнадзора от 06.08.2021 № 

СК-228/03, № 01.169/08-01 «Рекомендации для системы общего образования по 

основным подходам к формированию графика проведения оценочных процедур 

в общеобразовательных организациях в 2021/2022 учебном году» 

• Устав Частного общеобразовательного учреждения «Свято-

Георгиевская православная средняя общеобразовательная школа». 

      При составлении учебного плана также учитывался социальный запрос в 

сфере образования   родителей (законных представителей) и обучающихся, 

возможности школы, сохранение преемственности в организации 

образовательного процесса.  

      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного 

плана школы, состоящего из обязательной части (федерального компонента)  

и части, формируемой участниками образовательного процесса (компонента 

образовательного учреждения), не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки.  

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

обучающихся, предусмотренная учебным планом школы, соответствует  

санитарным правилам и нормам   СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности  

для человека факторов среды обитания» при продолжительности учебной 

недели – 5 дней для 1-11-х классов:  

 



Класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Кол-во 

часов 

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 

 

         Учебно-методический комплекс сформирован в соответствии с  

«Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную  

деятельность», утвержденным Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 г. №858. 

        Учебный план православной школы в 1-9 классах делится на 2 части: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, которая обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

          Для 10-11 классов   учебные планы определяют минимальное и  

максимальное количество часов учебных занятий на уровне среднего 

общего образования и перечень обязательных учебных предметов.  

           ЧОУ «Православная СОШ» реализует следующие виды 

преемственных образовательных программ: 

− Начального общего образования (1-4 классы); 

− Основного общего образования (5-9 классы); 

− Среднего общего образования (10-11 классы). 

          Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования, 5-9 классов – на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования, 10-11 классов – на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  

          Учебные занятия в 1-х классах проводятся по 5-дневной учебной 

неделе, продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели (в 

феврале предусмотрены дополнительные каникулы). Продолжительность 

учебного года для обучающихся 2-11 классов – 34 учебные недели. Режим 

работы для 2-11 классов – по пятидневной   учебной неделе.  

           В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь, октябрь – три урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – 4 

урока по 35 минут каждый, январь – май – 4 урока продолжительностью 40 

минут. При использовании «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии часть уроков  (в соответствии с рабочими программами учителей) 

проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, уроки-театрализации, 

уроки-игры, уроки-конкурсы и соревнования, экскурсии и т.п. Содержание таких 

уроков направлено на развитие  ребенка и совершенствование его двигательной 

активности. В середине учебного дня предусмотрена динамическая пауза (40 

минут). 

       Продолжительность урока для 2-11 классов – 40 минут. Учебный 

процесс организован в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 и 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20. 



       В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная 

аттестация сопровождает освоение образовательной программы (отдельной 

части, всего объема учебного предмета, курса, дисциплины) и проводится в 

формах, определенных учебным планом и в порядке, установленным 

образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

       Планирование оценочных процедур педагогическими работниками 

школы осуществляется в соответствии с Рекомендациями Минпросвещения 

России и Рособрнадзора.  

        Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком ЧОУ «Православная СОШ»: 

•       для обучающихся 1-ых классов:  

- по итогам четвертей (безотметочное обучение);  

- по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), 

безотметочное оценивание;  

•     для обучающихся 2-4 классов:  

-по итогам каждой четверти – в форме рубежного контроля посредством 

выставления четвертных отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы. 

- по итогам учебного года – в форме итогового контроля посредством 

выставления годовых отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы или оценок за всероссийские проверочные работы в 

соответствии с графиком ВПР (для обучающихся 4-х классов); 

•       для обучающихся 5-8 классов:  

- по итогам каждой четверти – в форме рубежного контроля посредством 

выставления четвертных отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы. 

- по итогам учебного года – в форме итогового контроля посредством 

выставления годовых отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы или отметок за всероссийские проверочные работы в 

соответствии с графиком ВПР; 

• для обучающихся 9-ых классов:  

- по итогам каждой четверти – в форме рубежного контроля посредством 

выставления четвертных отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы. 

- по итогам года – посредством выставления годовых и итоговых отметок по 

всем предметам учебного плана с учетом отметок, полученных на 

Государственной итоговой аттестации (май-июнь);  

• для обучающихся 10-х классов:  

- по итогам полугодий – в форме рубежного контроля посредством 

выставления полугодовых отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы; 

- по итогам учебного года - годовые отметки по всем предметам учебного 

плана;  

• для обучающихся 11-х классов:  



- по итогам полугодий– в форме рубежного контроля посредством 

выставления полугодовых отметок с учетом текущих отметок и отметок за 

контрольные работы; 

- по итогам учебного года - посредством выставления годовых и итоговых 

отметок по всем предметам учебного плана; Государственная итоговая 

аттестация.  

   Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности 

каникул определены годовым календарным учебным графиком ЧОУ 

«Православная СОШ» на 2023-2024 учебный год. 

 

Уровень начального общего образования 

Учебный план начального общего образования является частью 

образовательной программы ЧОУ «Православная СОШ», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования с учетом Федеральной 

образовательной программы НОО, ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. В 1-4-х 

классах реализуются обновленные ФГОС НОО. 

 В ходе освоения образовательных программ начального общего 

образования формируется внутренняя позиция обучающегося, определяющая 

новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного 

развития, базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие 

учебную деятельность обучающегося начального общего образования: 

− система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

− универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные, 

коммуникативные); 

− познавательная мотивация, готовность и способность к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, здорового образа жизни. 

Организация учебного процесса осуществляется на основе системно-

деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, 

метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.    

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и отражает содержание  

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного начального образования: 

− формирование гражданской идентичности обучающихся; 

− приобщение обучающихся к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям; 

− готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

− формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 



− личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

           Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и 

литературное чтение, иностранный язык, математика и информатика,  

обществознание и естествознание, основы религиозных культур и светской 

этики,  искусство, технология, физическая культура – в соответствии  с 

требованиями ФГОС НОО  представлены  всеми учебными  предметами  в 

соответствии  с Рекомендациями по составлению  учебного плана 

образовательных организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2023-2024 

учебный год с  соблюдением необходимого количества часов и преемственности 

в обучении:  русский язык, литературное чтение, иностранный язык 

(английский) (2-4-е классы), математика, окружающий мир, музыка, 

изобразительное искусство, технология. Обязательный учебный предмет 

«Физическая культура» изучается в объеме 2-х часов в неделю, третий час 

физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4-х классах. 

В соответствии с выбором родителей (законных представителей) обучающихся, 

спецификой православной школы в рамках данного курса изучается модуль 

«Основы православной культуры» (ОПК).  

           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений (1 час в неделю в 1-3-х классах), обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. По выбору родителей (законных 

представителей) этот час используется на увеличение учебных часов, отводимых 

на изучение математики с целью укрепления базового компонента учебного 

плана.  

            Образовательная недельная нагрузка в 1-ом классе в соответствии с 

СанПиНом 1.2.3685-21 распределяется равномерно в течение пятидневной 

учебной недели с максимально допустимой аудиторной недельной нагрузкой в 

21 час, при этом объем максимально допустимой аудиторной нагрузки в течение 

дня не превышает для обучающихся 1-го класса 4 уроков и 1 день в неделю – не 

более 5 уроков за счет урока физической культуры. Обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

           Промежуточная аттестация по итогам учебного года    обучающихся  

1-х классов осуществляется посредством сопоставления результатов 

входной диагностики готовности к школьному обучению и диагностической 

комплексной работы в конце учебного года, которая включает в себя задания по 

русскому языку, литературному чтению, математике и окружающему миру. 

Используется безотметочная, уровневая шкала оценивания (низкий, средний, 

высокий уровни).  

         Образовательная недельная нагрузка во 2-4 классах - 23 часа в неделю, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2-4 

классов – не более 5 уроков, что также соответствует требованиям СанПиН 

1.2.3685-21.   Таким образом, учебный план уровня начального общего 

образования позволяет сформировать базовые основы и фундамент дальнейшего 

обучения учащихся на последующих  уровнях образования. 



Учебный план (недельный) 

Частного общеобразовательного учреждения «Свято-Георгиевская 

православная средняя общеобразовательная школа» 

на уровне начального общего образования (1-4 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

 Всег

о 1А 2А 2Б 3А 4А 4Б 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 24 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

ОРКСЭ 

(модуль 

«Основы 

православной 

культуры») 

– – - – 1 1 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 12 

Итого     20 

 

22 22 22 23 23 132 

 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 Математика 1 1 1 1 0 0 4 

Итого 1 1 1 1 0 0 4 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 782 782 4603 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 23 23 136 

 



Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в 

следующих формах: 

Учебный 

предмет 

 

2а, 2б  классы 3а класс 4а,4б классы 

Русский язык Диктант с 

грамматическим  

заданием 

Диктант с 

грамматическим  

заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение 

Проверка техники 

чтения 

Проверка техники 

чтения 

Проверка техники 

чтения 

Иностранный 

язык (англ.) 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа ВПР 

 

Окружающий 

мир 

Тест Тест ВПР 

ОРКСЭ 

(ОПК) 

- - Тест 

Музыка Творческий 

индивидуальный/ 

групповой проект 

Творческий 

индивидуальный/ 

групповой проект 

Творческий 

индивидуальный/ 

групповой проект 

Изобразитель 

ное искусство 

Творческая 

индивидуальная 

работа 

Творческая 

индивидуальная 

работа 

Творческая 

индивидуальная 

работа 

 

Технология 

Творческая 

индивидуальная 

работа 

Творческая 

индивидуальная 

работа 

Творческая 

индивидуальная 

работа 

Физическая 

культура 

Дифференцированный 

зачет: нормативы/ 

теоретические основы  

Дифференцированный 

зачет: нормативы/ 

теоретические основы 

Дифференцированный 

зачет: нормативы/ 

теоретические основы 

 

Уровень основного общего образования 

         

        Учебный план для 5-9 классов является частью образовательной 

программы ЧОУ «Православная СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы ООО  и  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования.  

          Основное общее образование обеспечивает реализацию следующих 

целей: 

− формирование нравственных качеств личности; 

− формирование мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; 

− готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному  

− решению проблем в различных видах и сферах деятельности; 

− развитие творческих способностей обучающихся. 

           



Содержание образования на уровне основного общего образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне 

среднего общего образования или в учреждениях среднего профессионального 

образования, создает условия для получения обязательного среднего общего 

образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, 

их социального самоопределения и самообразования. 

В 2023 – 2024 учебном году в ЧОУ «Православная СОШ» обучение в 5-7 

классах осуществляется в соответствии с обновленными ФГОС ООО. 

Учебный план состоит из 2-х частей-обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В учебный план школы  

для 5-9 классов включены все предметы обязательной  части  ФГОС ООО   с 

соблюдением необходимого количества часов и преемственности в обучении: 

русский язык, литература, иностранный язык (английский), математика, алгебра, 

геометрия, информатика, история, обществознание, география, физика, химия,  

биология, изобразительное искусство, музыка, технология, основы безопасности 

жизнедеятельности. Обязательный учебный предмет «Физическая культура» 

изучается в 5-9 классах по 2 часа в неделю. Еще один час в неделю занятий 

физической культурой для обучающихся проводится в рамках внеурочной 

деятельности и включен в План внеурочной деятельности ЧОУ «Православная 

СОШ. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как 

обязательная предметная область (1 час в неделю в 5 и 6 классах) и представлена 

единым предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» 

и «Всеобщая история».  В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на 

изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в 7 

классе. В соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП 

(письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-

870) в 8 и 9 классах   изучение вероятностно-статистического содержания 

осуществляется в рамках учебного курса «Алгебра» за счет выделения 

дополнительного часа на этот предмет. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе составляет в 5,7 и 8-ом классах 2 часа в неделю, в 6 

классе 1 час в неделю, в 9 классе- 0,5 часа в неделю. 

С целью развития и совершенствования навыков компьютерной 

грамотности , использования ИКТ-ресурсов  для решения разнообразных 

учебных задач, в соответствии с  запросом  обучающихся и их родителей 

(законных представителей)  1 час в неделю из  компонента образовательного 

учреждения в 5 и 6 классах   отдан на изучение информатики. Еще 1 час в 

неделю в 5 классе в соответствии с  запросом  обучающихся и их родителей 

отдан на изучение предмета «Рассказы о родной природе», который расширяет 

знания обучающихся о природе России, развивает навыки самостоятельной и 

проектно-исследовательской работы с географической информацией, 

способствует формированию экологической грамотности. 



В соответствии с запросом обучающихся и их родителей, с целью 

укрепления математической базы, повышения уровня математического 

образования 1 час в неделю компонента образовательного учреждения   в   7-ом 

классе отдан на расширение знаний по алгебре. По 1 часу в неделю в 7 и 8-ом 

классах отданы на расширение знаний по русскому языку; 1 час в 8-ом классе, 

0,5 часа в 9 классе отданы на изучение нового предмета «Вероятность и 

статистика». В 9-ом классе «Вероятность и статистика» изучается   также в 

рамках внеурочной деятельности (1 час в неделю). 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе составляет 29 

часов, 6 классе- 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 и 9 классах - по 33 часа, что не 

превышает   Гигиенические нормативы СанПиН 1.2.3685-21. 

В 9-ом классе завершается общеобразовательная подготовка по базовым 

предметам основной школы, которая создает необходимые условия  для 

осознанного выбора обучающимися того или иного варианта жизненной 

стратегии: продолжение обучения в школе и получение  среднего общего 

образования или обучение в учреждении среднего профессионального 

образования. 

 

Учебный план (недельный) 

Частного общеобразовательного учреждения «Свято-Георгиевская 

православная средняя общеобразовательная школа» 

на уровне основного общего образования 

(5-9 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
                                            

Классы 

Количество часов 
 в неделю Всего 

 5А 6А 7А 8А 9А 

Обязательная часть  

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 4 4 11 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 - - 1 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы  
 
 
 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

 
Обществознание 
 

 
- 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 
научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия 
 
 
 
 
 
 

- - - 2 2 4 



Биология 
 

1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 - - - 2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
Информатика 1 1 - - - 2 

Рассказы о родной природе 1 - - - - 1 
Русский язык - - 1 1 - 2 

Алгебра - - 1 - - 1 

Вероятность и статистика  - - - 1 0,5 1,5 
Итого 2 1 2 2 0,5 7,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

      Промежуточная аттестация по четвертям осуществляется в форме 

рубежного контроля посредством выставления четвертных оценок с учетом 

текущих оценок и оценок за контрольные работы.  

      Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в 

следующих формах: 

Учебный  

предмет 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   Тест 

Литература  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тест Тест    Тест 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

- 

 

- - 

Алгебра - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

     Тест 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

- - Контрольная 

работа 

Контрольная        

    работа 

Контрольная  

    работа 

Информатика Тест       Тест       Тест       Тест       Тест 



 

 

 

 

История Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществозна 

ние 
- 

Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Индивидуальн

ый 

творческий 

проект 

Тест Тест 

Рассказы о 

родной 

природе 

Индивидуальн

ый 

творческий 

проект 

    

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия           -           -          - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология 

 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Музыка Творческий 

индивидуальны

й/ 

групповой 

проект 

Творческий 

индивидуаль

ный/ 

групповой 

проект 

Творческий 

индивидуальны

й/ 

групповой 

проект 

Творческий 

индивидуаль

ный/ 

групповой 

проект 

- 

Изобразитель

ное искусство 

Творческая 

индивидуальна

я работа 

Творческая 

индивидуаль

ная работа 

Творческая 

индивидуальна

я работа 

- - 

Технология Творческая 

индивидуальна

я работа 

Творческая 

индивидуаль

ная работа 

Творческая 

индивидуальна

я работа 

Творческая  

индивидуаль

ная работа 

Творческая  

индивидуальн

ая работа 

Физическая 

культура 

Дифференциро

ванный зачет: 

нормативы/ 

теоретические 

основы 

Дифференци

рованный 

зачет: 

нормативы/ 

теоретическ

ие 

основы 

Дифференциро

ванный зачет: 

нормативы/ 

теоретические 

основы 

Дифференци

рованный 

зачет: 

нормативы/ 

теоретическ

ие 

основы 

Дифференцир

ованный 

зачет: 

нормативы/ 

теоретические 

основы 

ОБЖ        -            -             - Тест Тест 

ОДНКНР  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

- - - 

 

 

Уровень среднего общего образования 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

           Поэтому целью данного уровня образования является формирование 

социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские 

права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности,  

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 



В 2023-2024 учебном году в 10-ом классе ЧОУ «Православная СОШ» 

реализуется обновленные ФГОС СОО, обучающиеся 11-го класса в 2023-2024 

учебном году завершают обучение по учебному плану, соответствующему 

ФГОС СОО-2012. Учебные планы среднего общего образования   являются 

частью образовательной программы ЧОУ «Православная СОШ», разработанной 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы СОО определяют минимальное и максимальное 

количество часов учебных занятий на уровне СОО и перечень обязательных 

учебных предметов, которые обеспечивают достижение целей среднего общего 

образования. 

В 10-ом классе реализуется учебный план универсального профиля 

обучения. С целью удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся, с учетом выбора ими дальнейшей  профессиональной 

деятельности учебный план   содержит необходимый набор обязательных 

учебных предметов на базовом уровне в соответствии с рекомендованным 

количеством часов  («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» 

(английский), «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»)     и два предмета («Математика» и «Информатика»)  на 

углубленном уровне. Учебный план дополнен индивидуальным проектом, а 

также 1 час в неделю добавлен на изучение русского языка. Таким образом, 

учебный план для 10-го класса содержит 14 учебных предметов. 

Учебный план школы для 11 класса универсальный профиля обучения в 

соответствии с ФГОС СОО-2012 содержит необходимый набор обязательных 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. 

Это следующие учебные предметы на базовом уровне: «Русский язык», 

«Литература», «Родная литература (русская), «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «Информатика», «История», «География», «Обществознание», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Количество часов на каждый предмет (базовый уровень) распределено в 

соответствии с Рекомендациями по составлению  учебного плана 

образовательных организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2023-2024 

учебный год. 

В соответствии с запросом обучающихся православной школы и их 

родителей (законных представителей) увеличено количество часов на изучение 

русского языка, истории, обществознания, математики, биологии и химии 

(добавлено по 1 часу в неделю). 

Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план СОО включены 

курсы по выбору, обеспечивающие реализацию индивидуальных 

образовательных потребностей обучающихся. Это элективные курсы 

«Сочинение: законы и секреты мастерства», «Человек. Общество. Мир» (по 1 

часу в неделю каждый). Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 10 

и 11 классах составляет 34 часа в неделю в каждом классе, что не превышает   

Гигиенические нормативы СанПиН 1.2.3685-21. 



Недельный учебный план 

среднего общего образования (10-11 классы) 

ЧОУ «Православная СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

Универсальный профиль обучения 

(11 класс – на 2024-2025 учебный год) 

 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Кол-во часов Учебные предметы 

 

Кол-во часов 

Базовый уровень 10А 

класс 

11А 

класс 

 

Углубленный 

уровень 

10А 

класс 

11А 

класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 2    

Литература 3 3    

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык 0 0    

Родная литература    

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3    

Второй иностранный 

язык 

0 0    

Общественные 

науки 

История 2 2    

Обществознание 2 2    

География 1 1    

Математика и 

информатика 

Математика - - Математика 8 8 

Информатика - - Информатика 4 4 

Естественные 

науки 

Физика 2 2    

Химия 1 1    

Биология 1 1    

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1    

 Индивидуальный 

проект 

1 -    

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Русский язык 1 

 

1 

 

   

Физика 0 1    

Всего  34 часа в неделю в каждом классе 

 

 

    

 

 

 

 



Недельный учебный план 

среднего общего образования (11 класс) 

ЧОУ «Православная СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

(переходный период) 

 

 

      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация по полугодиям осуществляется в форме 

рубежного контроля посредством выставления полугодовых оценок с учетом 

текущих оценок и оценок за контрольные работы. Промежуточная аттестация 

включает в себя: 

Предметная 

область 

Учебные предметы Кол-во часов 

 

Базовый уровень 11А  класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык - 

Родная литература 1 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 

Второй иностранный 

язык 

- 

Общественные 

науки 

История 3 

Россия в мире  - 

География 1 

Экономика - 

Право - 

Обществознание 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 

Информатика 1 

Естественные 

науки 

Физика 2 

Астрономия - 

Химия 2 

Биология 2 

Естествознание - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Экология - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект - 

Курсы по выбору Элективные курсы: 

«Сочинение: законы и 

секреты мастерства» 

«Человек. Общество. 

Мир» 

 

1 

 

1 

 

Всего часов 

 

34 



• сочинения, тематические тесты, контрольные работы по литературе; 

• стандартизированные тестовые работы, диктанты   по русскому языку; 

• контрольные работы, стандартизированные тесты по алгебре и 

началам анализа, геометрии; 

• практические работы, тесты по биологии, химии; 

• стандартизированные тесты по истории, обществознанию; 

• практические работы, тесты   по географии; 

• сдачу нормативов по физической подготовке; 

• выполнение письменных контрольных работ по другим предметам 

учебного плана, в том числе по тестам, разработанным в образовательном 

учреждении. 

 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в 

следующих формах: 

 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык Тест Тест 

Литература  Тест Тест 

Родная литература (русская) - Зачетная работа 

Иностранный язык (английский) Тест Тест 

Математика Тест Тест 

Информатика  Тест Тест 

История Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Тест  Тест 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Тест Тест 

Биология Тест Тест 

ОБЖ Тест Тест 

Физическая культура Дифференцированны

й зачет: нормативы/ 

теоретические основы  

Дифференцированн

ый зачет: 

нормативы/ 

теоретические 

основы 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

Элективный курс «Сочинение: 

законы и секреты мастерства» 

- Зачетная работа 

Элективный курс «Человек.  

Общество. Мир» 

-  Зачетная работа 

 

       Таким образом, учебный план православной школы, сохраняя 

преемственность между уровнями  обучения, обеспечивает выполнение базового 

стандарта образования и компонента образовательного учреждения, 

обеспечивает  доступность образования и  качество обучения, позволяет 

удовлетворить образовательные запросы обучающихся и их родителей 

(законных представителей),  обеспечивает выполнение   санитарно-



эпидемиологических  требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и  

требований  СанПиН 1.2.3685-21. 

      Реализация учебного плана ЧОУ «Православная СОШ» на 2023-2024 

учебный год обеспечена необходимыми кадрами специалистов, программно-

методическим комплексом (учебными программами, учебно-методическими 

рекомендациями, дидактическими материалами, учебниками, необходимым 

оборудованием по всем компонентам). 
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